
1أساسيات الخياطة 

الإدارة العامة للمناهج/ إشراف
أحمد الشمرانيعاليههـ1441
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فعالية التعارف

دقائق10
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الهدف العام للحقيبة

فييسيةالتأسوالمهاراتالمعارفالمتدربإكسابإلىالحقيبةهذهتهدف•

واستخدامللجسمالصحيحةالمقاساتوأخذالخياطةأساسيات

.المختلفةالخياطةماكينات
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وصف الحقيبة

عرفوالتتطورهاومراحلالخياطةعنتاريخيةنبذةالحقيبةهذهتقدم•

قاساتالمأخذوكيفيةالمساعدةوالأدواتوالتفصيلالقياسأدواتعلى

معةماكينكلاستخداممنوالغرضالخياطةمكائنأنواععلىوالتعرف

اتالمهار عرضخلالمنالمهنيةالسلامةواشتراطاتإجراءاتتطبيق

معرفةعلىبالمتدر يجعلمماتدريبيةوحداتثلاثفيوتطبيقهاالأساسية

.الخياطةبورش
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محتوى الحقيبة

عنوان الوحدةالوحدة
زمن الوحدة

(ساعة)

6.الخياطةعنمقدمةالأولى

13.والتفصيلالقياسأدواتالثانية

61.الخياطةماكيناتالثالثة
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الأهداف التفصيلية للحقيبة

.العصور عبرنشأتهامنذالخياطةتطور مراحليذكر•

.مصادرهامنالمستخدمةالخيوطأنواعيميز•

 المستخدمةالأقمشةأنواعيحدد•
 
.لمصدرهاتبعا

 النسيجوموصفاتللأقمشةالنسيجيةالتراكيبيفحص•
 
.لهاتبعا

بشكلاواستخداماتهالمساعدةوالأدواتوالتفصيلالقياسأدواتيصنف•

.صحيح

.واستخداماتهاالمتنوعةالمقاساتأخذطرق يعدد•
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الأهداف التفصيلية للحقيبة

.التعليماتعلىبالاطلاعالخياطةماكيناتيجهز•

.الصحيحةبطريقةالخياطةماكيناتيشغل•

 الورشةداخلالتدريبملابسيرتدي•
 
.السلامةلاشتراطاتوفقا

.باتالإصالتفاديالخياطةماكيناتعلىالصحيحةبالجلسةيلتزم•

.صحيحةبطريقةوالأدواتالأجهزةسلامةعلىيحافظ•

.الخياطةماكيناتوأغلاقتشغيلخلالمنالسلامةإجراءاتيراعي•
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الوحدة الأولى

مقدمة عن الخياطة
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الأهداف التفصيلية للوحدة

:التفصيليةالأهداف•

 قاردالمتدربيكون أنالتدريبيةالوحدةهذهنهايةفيالمتوقعمن
 
وبكفاءةا

:أنعلى

.العصور عبروتطورهاالخياطةنشأةمراحليذكر•

 المستخدمةالخيوطأنواعيميز•
 
.لمصادرهاوفقا

.ومواصفاتهاالأقمشةأنواعيعدد•

.للأقمشةالنسيجيةالتراكيبنسجطرق يصف•
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.تدريبيةساعات6:الوحدةهذهعلىللتدريبالمتوقعالوقت

:المساعدةالتدريبيةالوسائل

.قديمةلأجهزةصور عرض•

.الأزياءتطور لعرضالمتاحفزيارة•

.التنسيلو مكبرةعدساتباستخدامالنسيجيةوالتراكيبالخيوطفحص•

.الإرشاديةالبطاقةخلالمنالأقمشةفحص•
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ور نبذة عن تاريخ الخياطة وتطورها عبر العص

إلىرالأميتطلبحيثالحياةضرورياتمنللإنسانضرورةالملبسيعد

.لتأمينهاالسعي

الميلادقبل(30000)القديمةالحجريةالعصور إلىالخياطةاستخداميعود

.ببعضابعضهالقطعلربطالنباتاتوحبالالجلودتستخدمبدائيةوهي

الحضارةفيالملابسوصناعةالخياطةتطورتالحضاراتظهور ومع

فالمتاحكشفتهماهذاوالرومانيةواليونانيةوالفرعونيةالسومرية

.والرسومات
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ور نبذة عن تاريخ الخياطة وتطورها عبر العص

ةالدقيقالفولاذيةالإبرصناعةاجادوامنأول همالصينينأنيعتقد

.الحريريةالانسجةرقةمعللتناسب

توحاتالففيالتوسعمعالملابسصناعةازدهرتالإسلاميةالحضارةوفي

لحريريةاالأقمشةعلىوالفضةالذهببخيوطالمحلاةالملابسظهرتحيث

.والصوفيةوالديباج
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ور نبذة عن تاريخ الخياطة وتطورها عبر العص
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ور نبذة عن تاريخ الخياطة وتطورها عبر العص

ماكينةأول اختراعبراءةسانتتوماسالإنجليزي سجلم1790عامفي

نعرفهالتيامنقريبةآلةمخترعالأمريكيهاوسإلياسويعتبر,بدائيةخياطة

 يتحكمذراععلىتحتوي اليوم
 
أسفلها,خيطوتحملعينلهابإبرتهايدويا

.محكمةغرز وتنفذالمكوكخيطمعقماشقطعة

عليهاوادخلإلياسفكرةسنجرإسحاقالمخترعطور م1889عامفي

.المتطورةالخياطةمكائنمنالعديدشركتهانتجتثمتعديلات
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ور نبذة عن تاريخ الخياطة وتطورها عبر العص

إلياس هاوس                                                    إسحاق سنجر
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نبذة عن الخيوط ومصادرها 

 الخيطيشكل
 
 جزءا

 
مععضهابالملبسأجزاءبضميقومبالخياطةاساسيا

.القطبمنمجموعةخلالمنبعض

مصادرو القطنكخيوطنباتيةطبيعيةمصادرأماالخيوطمصادروتتنوع

.الصوفكخيوطحيوانيةطبيعية

.والبوليسترالنايلون كخيوطصناعيةمصادرأو

خيوطكبالصناعيالطبيعيالمصدردمجيمكنجيدةخيوطعلىولحصول 

.بالبولسترالمغلقةالقطن
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نبذة عن الخيوط ومصادرها 

:تصنف الخيوط إلى أربع مجموعات من حيث جمع الألياف 

.          خيوط المغزولة-2.                                                       خيوط شعيرات-1

.خيوط المزخرفة -4.                                                       خيوط مجدولة-3
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أنواع النسيج ومواصفاتها

عرف
ُ
ليافبالأيسمىمالتكون معالجتهاتتمخيوطأنهاعلىالأقمشةت

 النسيجويصنف
 
:قسمينإلىافهاأليصناعةفيالمستخدمةالموادلطبيعةتبعا

.صناعيةأقمشة-2.طبيعيةأقمشة-1

 
 
:الطبيعيةالأقمشةأولا

منيةطبيعوأقمشةنباتيمصدرمنطبيعيةأقمشةنوعينإلىتنقسم

.طبيعةالبعواملتتأثرولاالاستخدامأثناءبالراحةوتمتازحيوانيمصدر
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أنواع النسيج ومواصفاتها

:النباتيةالطبيعيةالأقمشة•

نباتاتالبذور فيالموجودةالأليافذلكفيبمانباتيةمصادرمنتصنع

الكتان–القطن:أمثلتهاومنأوسيقانها
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أنواع النسيج ومواصفاتها

:الحيوانيةالطبيعيةالأقمشة•

يرهاوغالخرافمنالمجزوزالصوفأوالفرو منالمصنوعةالاقمشةتشمل

.الجلد–الصوف:أمثلتهاومنوالجلودالحيواناتمن
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أنواع النسيج ومواصفاتها

عن قماش من مصدر طبيعي يؤخذ من حشرة ؟ابحث
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أنواع النسيج ومواصفاتها

الأقمشة
 
:الصناعيةثانيا

موادمنمزيجأوعضويةغيرموادمنمصنوعةأليافمنإنتاجهايتم

.البوليستر–النايلون :أمثلتهاومنكيمائيةموادمععضوية
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التراكيب النسيجية 

؟النسيجيةبالتراكيبالمقصودما

 متدتالتيالسدىخيوطتعاشقخلالمنالنسيجيالتركيبيتشكل
 
طولا

حمةبخيوط
ّ
 تمتدالتيالل

 
.عرضا
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التراكيب النسيجية 

:أنواعثلاثإلىتصنفحيث

.(الجينز)الدنيمقماشمثالمائلةخطوطذاتنسيج:مبردينسيج-1
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التراكيب النسيجية 

.الستّانقماشمثللامعنسيج:أطلسنسيج-2

.الجهتينمنيتشابهبسيطنسيج:السادةنسيج-3
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الوحدة الثانية

أدوات القياس والتفصيل 
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الأهداف التفصيلية للوحدة

.والتفصيلالقياسأدواتيصنف•

.المساعدةوالأدواتوالتفصيلالقياسأدواتيستخدم•

.المختلفةالجسممقاساتأخذطرق يعدد•

.الرجاليةللملابسالمقاساتجدول منالمناسبالقياسيستخرج•

.المتري الشريطباستخدامالرجاليالثوبمقاساتيأخذ•

.العينةمنالرجاليوالقميصالبنطلون مقاساتيأخذ•
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.ساعة13:الوحدةهذهعلىللتدريبالمتوقعالوقت

:المساعدةالتدريبيةالوسائل

.المساعدةوالأدواتوالتفصيلالقياسأدوات•

.الرجاليللملابسالمقاساتجدول •

.الملبسيةالعينات•

.رجاليمانيكان•
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

خياطةالتنفيذالمتدربعلىتسهلأدواتباستخدامإلاالخياطةتتملا

:مجموعاتإلىالأدواتهذهتصنيفويمكنأسرعوبوقتأقلبمجهود

:القياسأدوات-1

ساطروالمالمتري الشريطوتشملوضبطهاالمقاساتنقلعمليةتسهل

.الذيلضبطآلةوبأنواعها



31

أنواع أدوات القياس والتفصيل 

:الرسمأدوات-2

تيالالرسمأدواتاستخدامخلالمنهندسيةبخطوطالمقاساتتترجم

.الرصاصوقلمالبيانيالورقتشمل
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

:القصأدوات-3

مقصتشملوهيأنواعهابجميعالمقصاتمنخياطةورشةتخلولا

.أنواعهابالكهربائيةوالمقصاتوالرولةوالعراوى والورقوالخيوطالأقمشة
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

:العلاماتأخذأدوات-4

ورقملوتشالقماشطبقاتإلىالورقمنالباترونعلاماتلنقلتستخدم

.الأقمشةوأقلاموالروليتوالماركالملون الكربون 
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

:التثبيتأدوات-5

وتشملضالبعبعضهامعالباترونأجزاءجمعفيالمتدربلمساعدةتستخدم

.الملابسوصمغاللاصقوالشريطوالمشبكالدبابيس
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

:(الضغط)الكيأدوات-6

القماشدفر علىتعملحيثالتنفيذأثناءالكياستخدامالخياطةأسرارمن

لكبساوآلةبالبخارالعاموديةالكيوآلةاليدويةالمكواةوتشملوضبطه

.بالبخار
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

:الخياطةأدوات-7

برالإ تشملآليةأويدويةبغرز إماالملبسيةالقطعجمعفيتستخدم

.الخياطةوماكينةوالخيوط
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

.يمكن مراجعة الحقيبة  لمعرفة الأدوات المساعدة بالخياطة 
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أنواع أدوات القياس والتفصيل 

ف
ّ
.بالورشةالموجودةوالتفصيلالقياسأدواتصن



39

طرق أخذ المقاسات 

أننملابدرجاليةملبسيةقطعةلايأساس ينموذجعملفينشرعحينما

.الصحيحةالمقاساتعلىنحصل

:منهاطرق ثلاثهناكالمقاساتولأخذ

.الرجاليةالقياساتجدول منالمقاساتأخذ-1
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طرق أخذ المقاسات 

:(الثوب)مثالمباشرةالجسممنالقياساتأخذ-2

.الرجاليالثوبمقاساتأخذخطواتنستنتجسوفالصور خلالمن
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طرق أخذ المقاسات 
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طرق أخذ المقاسات 
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طرق أخذ المقاسات 
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طرق أخذ المقاسات 

(رجاليقميص)العينةمنالمقاساتأخذ-3
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طرق أخذ المقاسات 

.تري المالشريطباستخدامبالورشةزملائكمقاساتأخذطبق
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الوحدة الثالثة

ماكينات الخياطة 
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الأهداف التفصيلية للوحدة

.واستخداماتهاالخياطةومعداتآلاتيعدد•

.والأغلاقلالتشغيأثناءللسلامةاللازمةوالاشتراطاتبالتعليماتيلتزم•

.المتنوعةالخياطةماكيناتيجهز•

.المتنوعةالخياطةماكيناتيشغل•

.صحيحةبطريقةوالأدواتالأجهزةسلامةعلىيحافظ•
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.تدريبيةساعة61:الوحدةهذهعلىللتدريبالمتوقعالوقت

:المساعدةالتدريبيةالوسائل

الرش-قاللف-الأزرار-العراوي -الحبكة-الدرزة)المتنوعةالخياطةماكينات•

.(الإبرتين-الذراع-الكوع-

.والخياطةالتفصيلأدوات•

.أقمشة•
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اشتراطات وإجراءات السلامة

:السلامةوإجراءاتالاشتراطات

.والأدواتوالعدةالخياطةماكيناتسلامةعلىالمحافظة•

.حةالصحيبالجلسةوالالتزامالورشةداخلالتدريببلبسالتقيد•

.بالورشةللتياروملائمةللجهازالطاقةمصدرمنالتأكد•

بعدربائيةالكهالشحنةمنويفرغهاالماكينةعنالكهربائيالتياريفصل•

.العملمنالانتهاء
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أنواع ماكينات الخياطة

فيستنافالدول جعلمماوالمعداتالأجهزةبتطور تطورتالملابسخياطة

.دقيقةاختصاصاتذاتخياطةماكيناتصناعة

بأسرعاهزةالجالملابسمنكمياتإنتاجإلىتهدفالتيالمصانعظهرتحيث

.المالعمستوى المرتفعةعلىوالمبيعاتالجودةضمانمعجهدوأقلوقت

:يةالعالمبالأسواقخياطةماكيناتطرحتالتيالعالميةالشركاتومن

BROTHER  -JUKI  -JANOME –SINGER
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أنواع ماكينات الخياطة

:ومن أنواع ماكينات الخياطة 

(:الدرزة )ماكينة الخياطة -1

خيطقتعاشخلالمنمستقيمةبغرز الأقمشةأنواعجميعدرز فيتستخدم

.القفلةغرزةتسمىالمكوكخيطمعالإبرة
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•



53

أنواع ماكينات الخياطة

:(الدرزة)الخياطةماكينةأجزاء•
.           - 

 .                 - 

 .               - 

 .      - 

 .       - 

 .                    - 

 .              - 

 .           - 

 .              - 

  .        - 

  .     - 

  .         - 

  .          - 

  .                - 

  .                 - 

   .                      -
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أنواع ماكينات الخياطة

:(لوكالاوفر)الحبكةماكينة-2•

القطعميعتجإلىإضافةالقماشأطرافوتنظيفقصفيالماكينةتستخدم

المستقيمةالإبرمنأكثرأو3علىتحتوي الكورشيهغرزةمعمستقيمةبغرزة

.الشكلوالخطافية
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:الحبكةماكينةأجزاء•
 

(       
   ) 

 

               -             - 

                -              - 

               -                      - 

              -           - 

              -                    - 

                     -                            -

(   ) 
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أنواع ماكينات الخياطة

:العراوي ماكينة-3

لعيضعلىالحشوغرزةبعملالأقمشةجميععلىعراوي لتنفيذتستخدم

.العروىبعرضالتحكمعلىالقدرةولهاالعروةوشقالعروة
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:العراوي ماكينةأجزاء•

.     - 

 .           - 

 .      - 

 .            - 

 .          - 

 .         - 

 .       - 

 .                     - 

 .          - 

                            - 
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أنواع ماكينات الخياطة

:الأزرارماكينة-4

ولهاحالمسطالأزرارثقوبعلى(المتعرجة)الزجزاجغرزةلتنفيذتستخدم

.الأزرارثقوبلعددتبعاالموديلتغيرعلىالقدرة
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:الماكينةأجزاء•

        -                 - 

            -              - 

                     -               - 

            -             - 
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أنواع ماكينات الخياطة

:اللفقماكينة-5•

وجهعلىةظاهر والغيرالخاصةاللفقغرزةبتنفيذاللفقماكينةتستخدم

.والقمصانالبناطيلأطرافعلىمقوسةإبرةباستخدامالنسيج
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:اللفقماكينةأجزاء•

.        - 

 .            - 

 .     - 

 .                - 

 .          - 

 .             - 

 .           - 

 .           - 

                - 
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أنواع ماكينات الخياطة

:الرشماكينة-6

لأقمشةاأطرافوتنظيفثنيمثلاالخياطةأشغالمنالعديدفيتستخدم

المطاطكيبوتر المرتفعةالياقةتركيبوكذلكجماليةغرز وتنفيذالمطاطية

.الشكلوخطافيةمستقيمةإبر6علىتحتوي الداخليةالملابسفي
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:الرشماكينةأجزاء•

              -                           - 

                       -                         - 

               -               - 

                  -                     - 

          -                    - 

           -              - 

                      -                  - 

              -                       - 

                -                   - 

             -              - 

                     -              - 
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أنواع ماكينات الخياطة

:الكوعماكينة-6

تخدمتسوالنسائيةالرجاليةللملابسمناسبةالسلسلةخياطةماكينة

الخارجيالخطتزينوكذلكالداخليةالبنطلون ورجلالكموتثبيتلخياطة

.البنطلون لرجل
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أنواع ماكينات الخياطة

:تنفيذالغرزة•
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أنواع ماكينات الخياطة

:الكوعماكينةأجزاء•

 -                                                 .                                                   .        - 

                                     .                      -  .         - 

                                      .                  -  .            - 

                                          .                -                                           .              - 

                                         .               -  .                - 

                                          .               -  .            - 

                                           .               -  .                - 

                                 .                      -  .         - 

                                             .                -  .        - 

                                                     .            -           - 
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أنواع ماكينات الخياطة

:الذراعماكينة-8

واربوالقوالمظلاتالسياراتوأغطيةوالخيامالأشرعةلخياطةتستخدم

.متعرجةأومستقيمةبغرز أماتكون والجلديةالسميكةوالأقمشةالمطاطية
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:الذراعماكينةأجزاء•

.           - 

 .               - 

 .            - 

 .                          - 

 .                          - 

 .          - 

 .         - 

 .     - 

 .            - 

  .          - 

  .           - 

  .      - 
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أنواع ماكينات الخياطة

:الإبرتينماكينة-9

ويكثرنبإبرتيمستقيمةغرز وتنفذوالسميكةالجلديةالأقمشةتناسب

فالمعاطالجلدمنالمصنوعةالداخليةالسياراتأغطيةفياستخدامها

.والمفروشاتوالأكياس
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أنواع ماكينات الخياطة

:الغرزةتنفيذ•
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أنواع ماكينات الخياطة

:الإبرتينماكينةأجزاء•

.           - 

 .               - 

 .            - 

 .          - 

 .          - 

 .       - 

 .                      - 

 .            - 

 .          - 

  .           - 

  .      - 
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أنواع ماكينات الخياطة

طة يمكن مراجعة الحقيبة لتعرف على تجهيز وتشغيل ماكينات الخيا
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المراجع

.أنواع الماكينات والمعدات –أساسيات الخياطة ).م 2015(.تيرايزسكا ,جيلو•

دراسات في النسيج وأسس تنفيذ الملابس ).م 2002(الدباغ ,زينب .عابدين ,عليه •

.دار الفكر العربي : القاهرة 

.كتالوجات ومجلات أجنبية •

.دار الحكايات.م 2014.دليلك المصور إلى الخياطة الشاملة •

.ناالقاهرة مكتبة ابن سي. تعلمي أصول الخياطة والتفصيل ( )عنايات , المهدي•

.الزيارات الميدانية للمصانع•
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المراجع

تقبل دار المس.تكنولوجيا الخياطة )فيصل ,الشناق .سامي , الحلاشة.عصام ,ضاضا•

.للنشر والتوزيع 

.دار الفكر العربي .آلات ومعدات في صناعة الملابس الجاهزة (زينب ,فرغلي •

.دار الزهراء.تقنيات التفصيل والحياكة ( خضير إيمان .لمياء ,عبدالفتاح •
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تم بحمد الله


